La Ferme de Vergeat

i

Achille Tarpaga

480 £ 24h de danse sur 6 jours - 3 danseurs invités
demi-pension

La Ferme de Vergeat - Saint-Arcons d’Allier en Haute-Loire

Renseignements / réservations : coordinationvergeat@gmail.com / 06 62 46 85 92



Venez découvrir le Ferme de Vergeat, un lieu associatif en pleine campagne en Haute-Loire sur les rives
du Haut Allier. L'association Grosso Modo a acquis ce lieu en 2023 et le rénove sous forme de chantier
participatif afin d'en faire un lieu accueillant projets culturels, artisanat, hébergement, restauration.

Venir faire un stage a la Vergeat c'est profiter du cadre incroyable du lieu et soutenir le projet
financierement afin de nous permettre de continuer les travaux.
Durant la semaine de stage vous ne serez pas seul, des bénévoles travailleront sur le chantier.

LA DANSE

9h30 a 10h eveil corporel / yoga
tous les jours de 10h a 13h
+les 14, 16 et 18 juillet cours d'approfondissement de 17h a 19h

Les 13 et 14 juillet : Cécile Thery
Les 15 et 16 juillet : Seydou Boulé
Les 17 et 18 juillet : Achille Tarpaga

HEBERGEMENT

Plusieurs possibilités en fonction
de votre budget par nuit

en prix libre a partir de 2€ “roots
et insolite” sur place :

> Un lit dans la maison, les
chambres sont d'époque et
partagées - draps non fournis.
>Entente surunsitealOmina
pied, toilettes seches sur place.

pour 2€ > Poser votre camion,
camping-car, caravane sur les
bords de I'Allier a l'aire naturelle de
La Graviere situé a 20min a pied

pour 15€ > réservez un lit en
dortoir a5 min a pied

pour 90€ > louer une cabane
insolite tout confort a5 min a pied

REPAS

compris du dimanche 12 au soir
jusqu’au dimanche 19 juillet matin

Produits au maximum bio et locaux.

Les menus sont principalement
végeétariens mais pas que.
Une tireuse a biere (locale) est
disponible et il est possible
d’acheter des bouteilles de vin sur
place.

COMODITEES

Alafermeiln'yaque des WC secs
qui sont situés dans la cour.
Dans l'ancienne salle de traite,
vous trouverez des douches
chaudes. Une installation des plus
saugrenue !

REGLEMENT

480€ arégler en amont. Possibilite déchelonner les paiements

Comment occuper ses
aprés-midis ?

Allez se baigner a la Graviere
superbe spot de baignade. Visitez
I'abbaye de Chanteuges. Faire une

descente de 'Allier en canoé.

Aller se promener a Langeac,

faire de I'escalade ou de grandes
randonnées...

Comment venir ?

> Envoiture : laferme de situe a
1h30 de St Etienne, 40 minutes
du Puy en Velay, 2h15 depuis
Lyon. Privilégiez le covoiturage
si possible.

> En train : arrét a la gare de

Langeac (7km de la ferme)

>En Car : arrét St Georges

d’Aurac

Prévenir en amont pour que l'on
vienne vous chercher.

Pour plus d'infos, contactez Clémentine a
coordinationvergeat@gmail.com ou au 06 62 46 85 92
Pour inscription remplissez le formulaire ICl
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